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O ecoturismo, entendido em sentido estrito, € uma atividade que tem por objetivo
harmonizar a interacdo das pessoas com ecossistemas bem preservados e que presentem
grande valor de naturalidade, proporcionando beneficios financeiros diretos para a
conservacdo da biodiversidade autoctone e promovendo o bem-estar da comunidade
visitada. Minimizando os impactes ambientais negativos, as acdes de planeamento e de
gestdo devem estar orientadas, necessariamente, para a conservacao da natureza e,
simultaneamente, para proporcionar beneficios a populagéo local, como sejam a criagédo
de emprego, a recuperacao do patrimonio historico e a valorizagdo do patrimonio cultural
imaterial. Assim entendido e praticado, o ecoturismo tera condi¢c6es para favorecer uma
relagdo saudavel com o ambiente, natural e cultural, e excluir os impactos do turismo de
massa. De acordo com este conceito de ecoturismo, 0s servicos hoteleiros oferecidos
devem assentar em praticas sustentaveis, o transporte obedecer a cuidados extremos com
0 ambiente e a gastronomia privilegiar os produtos e sabores locais. Encontrar alternativas
de desenvolvimento sustentavel que favorecam a preservacdo do patriménio natural e
cultural e, paralelamente, melhorem a qualidade de vida das populacgdes locais é sempre
0 grande desafio para todos os envolvidos num auténtico projeto de ecoturismo. Em
Portugal, o Decreto-Lei n.° 69/2000 fornece enquadramento legal para um modelo de
desenvolvimento sustentavel que promova a gestdo equilibrada dos recursos naturais e
culturais, assegurando a protecdo da qualidade do ambiente e a melhoria da qualidade de
vida do Homem. Por outro lado, o Decreto-Lei 108/2009 redefine o conceito de turismo
de natureza, entendendo-se este como as atividades praticadas em areas classificadas ou
outras, com valores naturais que sejam reconhecidas como tal pelo Instituto da
Conservacdo da Natureza e das Florestas. A Reserva da Biosfera de Castro Verde,
possuindo valores patrimoniais naturais e culturais de grande significado e integrando o
sistema nacional de areas classificadas, afigura-se suscetivel de uma valorizacdo
ecoturistica que, através do turismo de natureza, poderd constituir um polo de
desenvolvimento equilibrado e assim contrariar a tendéncia de desertificacdo do interior
do territério. Estas impares potencialidades determinaram a eleicdo da Reserva da
Biosfera de Castro Verde para Estudo de Caso. A Reserva da Biosfera de Castro Verde
localiza-se no sul de Portugal Continental, no interior do Baixo Alentejo, na zona central
do Campo Branco. Este nome, inspirado pela tonalidade clara dos solos xistosos, designa
uma vasta extensdo de planicies de baixo relevo, quase desarborizadas e que apresentam
um elevado grau de similaridade quanto & ocupacdo do solo. E um territorio de uma
peculiar biodiversidade paisagistica, bioldgica e cultural, cujas atragdes turisticas estdo
relacionadas com o campo e a natureza. A Reserva da Biosfera de Castro Verde foia 11.2
em Portugal reconhecida pela UNESCO, sendo a primeira a sul do rio Tejo, e teve como
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promotores: 0 Municipio de Castro Verde (MCV), uma autarquia local com competéncias
no ordenamento do territorio, na promogéo correta da utilizagdo dos recursos naturais e
culturais e de autoridade administrativa em diversas areas; a Liga para a Proteccdo da
Natureza (LPN), uma Organizacdo Ndo Governamental de Ambiente (ONGA) de ambito
nacional, sem fins lucrativos e com estatuto de utilidade publica; a Associacdo de
Agricultores do Campo Branco (AACB), uma Associacao de Utilidade Publica, que da
apoio técnico, economico, cientifico e ambiental aos associados, para a melhoria da sua
qualidade de vida, da sustentabilidade da atividade agricola e pecuéria, e da gestdo dos
recursos ambientais da regido. Com uma area de 569,4 km2 que corresponde a totalidade
da éarea geogréfica do concelho de Castro Verde, tem uma populagdo aproximada de 7
276 habitantes, uma densidade populacional baixa, de 12,8 hab/km2. Grande parte da
populagéo concentra-se na vila de Castro Verde (4.199 habitantes) e o restante, encontra-
se distribuida por aldeias e vilas de pequena e muito pequena dimensao, com caracter
essencialmente rural. Estando classificada como uma reserva da biosfera, a esta area
associam-se trés funcdes: a conservacdo de espécies, ecossistemas e paisagens; o
desenvolvimento social, cultural e ecologicamente sustentavel; e a investigacao,
monitorizacao, divulgacdo e sensibilizacdo ambiental. O relevo suave, o solo dominante
(xistoso e delgado) e o clima mediterranico de verdo quente (Csa), foram fatores
determinantes para que a exploracdo da terra na regido estivesse sempre associada a
criacdo de gado e a cultura cerealifera de sequeiro (sem recurso a rega). As préaticas
agropecuarias seguem um esquema tradicional de rotacdo de parcelas, em que apos dois
anos de cultivo de cereal (trigo e aveia), as terras ficam em pousio, para recuperar
fertilidade e servirem como pastagens para 0s gados bovino e ovino. Este sistema
tradicional de utilizacdo da terra preenche os requisitos para ser classificado como High
Nature Value Farmland de Tipo 2. Ou seja, forma um mosaico onde parcelas ocupadas
por cultivos extensivos se combinam com parcelas dominadas por herbaceas e arbustivas
espontaneas. Estes campos agricolas constituem um habitat favoravel a aves que, na
Europa, tém um estatuto de conservacdo desfavoravel. A relacdo milenar do Homem-
Natureza no Campo Branco resultou, pois, num processo de evolu¢do de ocupacéo e uso
do solo que tem vindo a contribuir para um agroecossistema de elevado valor de
conservacdo. Em consequéncia, uma grande parte do territério do municipio de Castro
Verde integra a Rede Natura 2000 da Unido Europeia e, devido a sua importancia para a
conservacao da avifauna que alberga, cerca de 77% da superficie da Reserva da Biosfera
esta classificada como a Zona de Protecdo Especial (ZPE) para as aves selvagens, ao
abrigo da Diretiva Comunitaria Aves (Diretiva n.° 2009/147/Comunidade Europeia). Esta
diretiva foi estabelecida com vista a conservacado das aves selvagens no territorio da Unido
Europeia, definindo regras relativas a sua protecao, gestdo e controlo. Visa a salvaguarda
das espécies de aves e seus habitats, principalmente as listadas no Anexo | desta Diretiva
e das aves migratdrias ndo referidas no anexo, mas cuja ocorréncia seja regular, em
territorio europeu. A ZPE de Castro Verde insere-se também na Rede Fundamental de
Conservacdo da Natureza (RFCN), sendo reconhecida pela Birdlife International como
area importante para as aves e biodiversidade, que reforca a importancia da reserva para
a conservacdo de populacdes de aves e dos respetivos habitats que as suportam, a escala
global. Atualmente, as extensas planicies de Castro Verde formam uma unidade de
paisagem seminatural Unica, dominada por campos abertos com searas, pousios e
pastagens naturais. A malha agricola é pontualmente interrompida por olivais (Olea
europaea L.), vinhas (Vitis vinifera L.), manchas de vegetacdo natural arbustiva e/ou
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arborea e zonas humidas de dgua doce, constituindo um mosaico de biétopos seminaturais
e naturais, representativos da Regido Mediterranica, que combina a conservagdo da
biodiversidade com o uso sustentavel. O mosaico de biotopos oferece, no espaco e no
tempo, agua, alimento e abrigo a cerca de duzentas espécies de aves. As sedentarias, as
invernantes e as migradoras nidificantes e de passagem utilizam a matriz de campos
agricolas da estepe cerealifera de diversas formas e em diferentes épocas do ano. Entre as
aves que constituem espécies bandeira da reserva, destacam-se as esteparias e as rapinas
diurnas, que dependem da agdo do Homem pelo cultivo de cereais e a existéncia de
pousios/pastagens. Entre as aves esteparias, com estatuto de “Vulneravel” a nivel global
e de “Em Perigo” em Portugal, encontra-se a abetarda (Otis tarda) aqui ocorrendo o maior
numero de individuos do pais, sendo esta a quarta maior populacdo mundial da espécie;
0 sisdo (Tetrax tetrax), com maior densidade de machos durante a época de reproducao,
esta classificado como “Vulneravel” no pais e “Quase Ameacado” a nivel mundial,
apresenta atualmente uma tendéncia populacional regressiva; o milhafre-real (Milvus
milvus), que se encontra “Quase Ameagado” a nivel global, tem em Castro Verde um dos
mais importantes dormitorios de Portugal durante o inverno; e a endémica aguia-imperial-
ibérica (Aquila adalberti), uma das aves de rapina mais ameacadas no mundo, classificada
como ‘Criticamente em Perigo’ em Portugal e ‘Vulneravel” a nivel mundial. A reserva ¢
ainda, a nivel nacional, a principal area de reproducéo do rolieiro (Coracias garrulus), a
calhandra-real (Melanocorypha calandra) (cerca de 85% da populacéo nacional) e uma
das maiores concentracfes de corticol-de-barriga-preta (Pterocles orientalis), trés
espécies que apresentam a nivel mundial tendéncias populacionais regressivas. A Reserva
da Biosfera de Castro Verde destaca-se por ser um local importante para a conservagéo
deste tipo de aves na Europa e na Regido Mediterranica, devido ao bom estado de
conservacao dos habitats, ao nimero de efetivos e a estrutura diversificada da comunidade
de aves. A nivel nacional, ibérico, europeu ou mundial, Castro Verde desempenha um
papel essencial na conservacdo desta biodiversidade Unica, associada a praticas agro-
pastoris tradicionais. Devido a localizacdo geogréfica, a area da reserva é também um
importante sitio de descanso para muitas aves em passagem migratdria, em especial entre
0 Norte da Europa e o continente africano. As pequenas barragens, agudes e charcas,
espelhos de agua artificiais com cerca de 1 a 2 ha, sdo os locais mais procurados para
repouso e alimentacdo, além de local de nidificacdo de muitas aves ripicolas e aquaticas.
Também desempenham um papel importante no apoio a atividade agropecuaria,
fornecendo agua ao gado durante o verao, assim como a vida selvagem. Quanto a flora e
vegetacdo, e de acordo com a Diretiva Habitats que tem por objetivo assegurar a
biodiversidade no territério da Unido Europeia através da conservacdo dos habitats
naturais, foram identificados diversos habitats, entre os quais se destacam os montados
de azinho (Quercus rotundifolia Lam.) — Habitat 6310 Montados de Quercus spp. de folha
perene, cujo sub-coberto é utilizado para pastoreio extensivo ou cultivo de cereais de
sequeiro, em regime de rotacdo; as subestepes de gramineas e anuais da Thero-
Brachypodietea — Habitat 6220 Formacgdes herbaceas secas seminaturais e facies
arbustivas; os charcos — Habitat 3170 Charcos temporarios mediterranicos e, nos
principais cursos de agua, as galerias ripicolas com o loendro (Nerium oleander L.), a
tamargueira (Tamarix sp.) e o tamujo (Flueggea tinctoria (L.) G. L. Webster) — Habitat
92D0 Galerias e matos ribeirinhos meridionais e pontualmente o freixo (Fraxinus
angustifolia vanl), o choupo-negro (Populus nigra L.) e varios tipos de salgueiros (Salix
spp.). De um modo geral, a atividade turistica em Castro Verde encontra-se ainda numa
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fase inicial apresentando, no entanto, um bom potencial de crescimento que lhe permitira
vir a constituir-se no médio prazo num importante vetor de desenvolvimento sustentavel.
Entre os tipos de procura atualmente com importancia no turismo local destacam-se a
excursdo cultural e paisagistica, visando a descoberta da regido; o turismo centrado no
patrimonio cultural imaterial (usos e costumes tradicionais); e o turismo orientado para o
deleite e o conhecimento do patriménio natural, assente em percursos de natureza e na
observacdo de aves. O municipio tem inUmeras potencialidades para o turismo
ornitoldgico sendo presentemente ja uma referéncia para observadores de aves nacionais
e estrangeiros. O birdwatching, talvez o0 maior elemento de atratividade ecoturistica, é
uma atividade em franca ascensdo inteiramente compativel com a conservacdo dos
diferentes valores patrimoniais que caracterizam a regido. Mas Castro Verde tem sido
também uma destacada &rea piloto demonstrativa da relacdo da agricultura tradicional
com a conservacao da biodiversidade, em particular das aves esteparias. Efetivamente,
desde 1995 existem apoios monetarios canalisados através de Medidas Agroambientais,
a que os agricultores podem voluntariamente aderir, destinados a manutencdo de um
sistema tradicional de rotagdo cereal-pousio e que implicam a implementacgdo de préaticas
que favorecam a protecdo das aves. Os compromissos assumidos pelos agricultores
aderentes comportam um conjunto de a¢6es que permitem compatibilizar as atividades
agricolas com o ciclo bioldgico das aves esteparias, fomentando areas de alimentacdo e
locais de abeberamento para a avifauna. Por este servico ambiental, os agricultores
recebem uma compensacao econdémica correspondente ao custo de oportunidade perdida,
ou seja, os agricultores sdo compensados pelas perdas de rendimento e/ou 0s custos
acrescidos face a outros possiveis sistemas de utilizacdo da terra. Paralelamente a oferta
de produtos ecoturisticos, potencialmente certificados com o selo turismo de natureza, as
areas classificadas podem também assumir uma vocacao pedagdgica constituindo uma
nova escola com relevancia para a formacdo de novos publicos e oferecendo também a
possibilidade de complementar o ensino convencional com aulas eminentemente praticas.
Neste capitulo, o Centro de Educacdo Ambiental do Vale Gongalinho (CEAVG) vem
desde 1993 desenvolvendo uma atividade de grande relevo na regido de Castro Verde.
Situa-se na Herdade de Vale Gongalinho, num antigo monte alentejano (conjunto da
moradia e dependéncias do proprietario, situado normalmente numa zona elevada) que
foi recuperado mantendo a traca tradicional alentejana. E um edificio autossustentavel,
alimentado por fontes de energia renovavel (solar e edlica), faz compostagem de residuos
e conta com uma estacdo de tratamento de aguas residuais recorrendo a plantas. O
CEAVG, além de oferecer apoio logistico a varios projetos da Liga para a Protecdo da
Natureza (LPN) no Baixo Alentejo, recebe anualmente centenas de visitantes, muitos dos
quais interessados na avifauna esteparia de Castro Verde. Recebe voluntarios e
participantes em diversas atividades promovidas pela LPN ou por outras institui¢des que
solicitem a sua colaboracdo. Mas o centro estd fortemente vocacionado para a
sensibilizacdo ambiental, oferecendo visitas tematicas disponiveis para alunos de diversos
niveis, do ensino basico ao superior. No ambito da unidade curricular Ecoturismo, a qual
consta do Plano de Estudos de diversas ofertas formativas da Universidade de Evora, vém
sendo sido realizadas, com periocidade anual, visitas de estudo ao CEAVE. Temos assim
proporcionado aos nossos estudantes a oportunidade de testemunharem em primeira méo
como, na prética, se aplicam principios fundamentais do ecoturismo a empreendimentos
e atividades de turismo ao ar livre.
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