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RESUMO: Os extratos de 0leos essenciais apresentam principios aromaéticos secundarios
resultantes do metabolismo vegetal que evaporam quando expostos ao ar atmosférico, apresentando
diversas atividades quimicas e bioldgicas. Os fungos sdo microrganismos encontrados
regularmente no ar atmosférico sendo responsaveis por manifestacbes alérgicas respiratdrias e
deteorizagcdo da matéria orgénica, apresente trabalho tem como objetivo testar a atividade
antifangica frente as cepas flngicas anemofilas.
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ANTIFUNGAL POTENTIAL OF NATURAL EXTRACT

ABSTRACT: Extracts of essential oils have secondary aromatic principles resulting from plant
metabolism that evaporate when exposed to atmospheric air, presenting various chemical and
biological activities. Fungi are microorganisms regularly found in atmospheric air and are
responsible for respiratory allergic manifestations and the decay of organic matter. This paper aims
to test the antifungal activity against anemophilic fungal strains.
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INTRODUCAO

Os fungos sdo organismos heterotroficos, filamentosos e pluricelulares. Eles ocorrem em
todo ambiente do planeta e sdo importantes parasitas, decompositores ou saprofagos.
Alguns podem ser patogénicos, devido a producdo de toxinas. Enquanto outros
desempenham um papel importante na degradacao da matéria organica. Os fungos que sdo
dispersos através do ar atmosférico sdo denominados fungos anemofilos. Sendo assim, a
microbiota fungica anemofila pode ser semelhante ou diferente em cada cidade ou regido.
Os elementos fungicos que sdo encontrados no ar atmosférico sdo os esporos (propagulos).
Sdo aeroalérgenos que, quando inalados, podem ser responsaveis por manifestagoes
respiratdrias alérgicas, como asma, rinite e deteriorag&o de alimentos, reduzindo seu valor
nutricional. Fatores ambientais como temperatura, umidade relativa do ar, indice de
precipitacdo pluviométrica e velocidade e dire¢do dos ventos influenciam diretamente a

presenca de fungos e esporos no ar (Pereira et al. 2009 e Rodriguez-Amaya et al., 2002).
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O Alecrim pimenta, € uma planta medicinal da familia verbenaceae, caracteristica da
vegetacdo do semi-arido, com origem na regido nordeste do Brasil. A espécie apresenta
porte arbustivo, com muitas ramificac6es, podendo atingir até trés metros de altura. Possui
folhas aromaéticas que apresentam 6leo essencial rico em timol e carvacrol (LORENZI &
MATOS, 2008), monoterpenos responsaveis pela atividade bactericida e fungica (LEMOS
et al., 1990). Destaca-se pela sua utilizacdo na preparacdo de medicamentos anti-sépticos
de uso topico, possuindo relevantes aplicacdes em farmécia, medicina, odontologia e satde
plblica (MATOS & OLIVEIRA, 1998).

JUSTIFICATIVA

Os fungos filamentosos, também conhecidos como bolores ou mofos, sdo uma microbiota
presentes em todos ambientes, sdo importantes na area da medicina e nas industrias, além
de serem importantes decompositores, no entanto podem contaminar os alimentos,
causando a sua deterioracdo, reduzindo seu valor nutricional, alterando propriedades
organolépticas, alguns géneros podem liberar microtoxinas, tais como a aflatoxina,
ocratoxina A, zearalenona, patulina, fumonisina, tricoteceno e citrinina. (RODRIGUEZ-
AMAYA et al., 2002) Esse processo de invasdo fungica pode levar a contaminacdo de
gréos durante o processo de secagem, transporte e armazenamento do produto. (RUPOLLO
etal., 2004) . O crescimento de fungos é determinado por varios parametros, entre 0s quais,
podemos destacar: o teor de umidade, aeracdo, temperatura e tempo de armazenamento,
sendo os maiores problemas do desenvolvimento de fungos em sementes e grdo, com a
perda do poder germinativo e de matéria seca, alterando o valor nutricional (LIMA., et al
2004 e MARCIA., et al 1998).

OBJETIVOS
Geral

Este projeto tem como objetivo geral a testar a atividades antifungica do extrato bruto
etanolico da planta Alecrim pimenta, no que se refere a contaminagé@o de ambientes e a
deterioracdo de alimentos em processor de armazenamento, secagem ou até mesmo no

transporte do mesmo.
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Especificos
> Isolamento de Fungos.
> Cultivar os fungos filamentosos anemofilos em meios de culturas apropriados;
> Arquivar os fungos filamentos anemdfilos em micotecas;
> Realizar extracdo do extrato bruto da planta do género Alecrim pimenta ;
> Realizar o teste antifungico do extrato ;

&

Metodologia
Isolamento de fungos filamentosos anemofilos

Os fungos filamentosos serdo isolados do ar, seguindo a metodologia descrita por
Mueller, Bills e Foster (2004), Bernardi (2006) e Menezes (2006), com modificacgdes.
Esse isolamento sera realizado com placas de Petri estéreis, contendo meio de cultura
Batata-Dextrose-Agar (BDA).

Cultivo dos fungos e estocagem :

Os fungos serdo cultivados em meio de. cultura sélida (Batata-Dextrose-Agar) e

arquivados em micotecas tanto em meio solido (BDA) como em 6leo mineral.
Extracéo e atividade antifungica

O extrato bruto etandlico foi preparado a partir da coleta do Alecrim pimenta do projeto
farmacia viva da Universidade Federal do Ceara, logo em seguida suas folhas foram
retirados e colocadas em um baldo volumétrico de 500ml, onde foi adicionado
posteriormente 400ml de etanol 96° GL e acondicionado por trés dias em local escuro,
sendo homogeneizado durante esse periodo. (CARVALHO, 2001). A atividade
antifangica foi caracterizada em meio sélido, utilizando a técnica de esgotamento (ALVES
et al., 2006; GONZALES e MORAES. 2001 ), com adaptagéo, preparadas com meio
Batata-Dextrose-Agar (BDA). Posteriormente, foi distribuido cerca de 20ml em placas de
petri. Estas placas foram deixadas até solidificagdo, em seguida foram semeadas com
auxilio de swabs estéreis que foram passados nas bancadas da biblioteca. A acdo do extrato

foi realizado, dividindo a placa de petri em duas partes, em uma foi colocado cepa flngica
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e na outra foi colocado o extrato etandlico, esperando por 72hs para verificando sua acao.
Figura 1l e Figura 2.

Figura 1: Técnica de esgotamento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos a realizacdo do ensaio utilizando o extrato bruto do Alecrim pimenta, observou-se

gue 0 mesmo apresentou atividade inibitdria frente as cepas testadas. Figura 3.

Figura 2: Cepas fungicas isoladas. Figura 3: Atividade inibitoria

CONSIDERACOES FINAIS

Concluiu-se que o extrato etanolico das folhas do Alecrim pimenta pode ser utilizado como
meio de limpeza em locais que apresentam cepas fingicas anemofilas que sdo responsaveis

frequentemente por processos alérgicos respiratorios citados anteriormente. .
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