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RESUMO

As relagdes entre pessoas e plantas é um fendmeno historico, sendo os elementos de estudo da
etnobotanica. Ja a educacdo ndo formal, tem como um de seus objetivos o compartilhamento de
conhecimentos sobre 0 mundo em que agentes educandos/educadores vivem e se relacionam.
Desta forma, objetivou-se com este trabalho efetivar tanto a etnobotanicacomo a educagéo nao
formal através do levantamento etnobotanico de espécies nativas utilizadas pelos moradores do
Sitio Sdo Gongalo, Meruoca, Ceard, retomando 0s conhecimentos botanicos da comunidade e
criando uma colecdo boténica comunitaria com amostras de espécies catalogadas, como formade
retornar os conhecimentos levantados ao meio social em que eles foram gerados. A natureza da
pesquisa é quali-quantitativa, sendo realizada entre os meses de outubro e novembro de 2023.
Para tanto, foram realizadas entrevistas estruturadas para o levantamento de dados etnobotanicos,
coleta, herborizacdo e identificagdo de espécies citadas, além de uma oficina para criacdo da
colegdo botanica comunitaria. Foram citadas 52 espécies vegetais nativas com utilizacbes em
quatro categorias: alimenticias, medicinais, madeireiras e artesanais. Destacaram-se as espécies
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Anadenanthera colubrina (Vell.) Brenan e Hymenaea courbaril L. por suas diversas categorias
de uso. A propostade criacdo da colecdo botanica didatica foi totalmente aceita pela comunidade
e a oficina apresentou-se como uma eficaz metodologia participativa.

Palavras-chave: Conhecimento tradicional. Cole¢do botanica. Preservagdo. Semidrido.
Caatinga.

ABSTRACT

The relationship between people and plants is a historical phenomenon and is the element of
study in ethnobotany. One of the aims of non-formal education is to share knowledge about the
world in which the agents/educators live and relate. With this in mind, the aim of this work was
to make both ethnobotany and non-formal education more effective by carrying out an
ethnobotanical survey of native speciesused by the residents of Sitio Sdo Gongalo, Meruoca,
Ceara, recovering the community's botanical knowledge and creatinga community botanical
collection with samples of catalogued species, as a way of retuming the knowledge gathered to
the social environment in which it was generated. The nature of the research is qualitative and
guantitative and was carried out between October and November 2023. To this end, structured
interviews were carried out to gather ethnobotanical data, collect, herbalize and identify the
species mentioned, aswell as a workshop to create a community botanical collection. Fifty-two
native plant species were mentioned, with uses in four categories: food, medicinal, timber and
handicrafts. The species Anadenanthera colubrina (Vell.) Brenan and Hymenaea courbaril L.
stood outfortheir various categories of use. The proposal to create a didacticbotanical collection
was fully accepted by the community and the workshop proved to be an effective participatory
methodology.

Keywords: Traditional knowledge. Botanical collection. Preservation. Semi-arid region.
Caatinga.

INTRODUCAO

Desde a antiguidade a humanidade utiliza-se dos recursos vegetais tanto para fins de
tratamentos e cura de doengas bem como na alimentacdo, moradia e bem estar da
comunidade (MATA et al., 2012). A etnobotéanica, em seu sentido mais abrangente, é a
ciéncia que objetiva estudar essas relagdes entre as pessoas e as plantas
(ALBUQUERQUE et al., 2022).

Essas conexdes podem ser definidas e influenciadas por diferentes fatores, como as
caracteristicas regionais de onde essas pessoas vivem, a acessibilidade aos recursos
vegetais, o grau de instrugdo dosmoradores, e obviamente as espécies vegetais que estdo
disponiveis naquele territério.

Os estudos etnobotanicos geralmente buscam reconhecer esses perfis e caracteristicas
(BISPO et al., 2020; CHRISTO; GUEDES-BRUNI; FONSECA-KRUEL, 2006), e nas
ultimas décadas, porém de maneira ainda ndo tdo habitual, os pesquisadores também
tém se preocupado com a melhor maneira de retornar e devolver os resultados das
investigagdes para as comunidades nas quais elas ocorreram ou se iniciaram (DUARTE
et al., 2021; PATZLAF e PEIXOTO, 2009).

Quanto a educacdo ndo formal, seu conceito ainda estd em construgdo, mas no presente
trabalho tomaremos como base a ideia de que se trata de um processo que ocorre fora
do ambito escolar, em ambientes e situacdes que permitem a interacdo intencional do
coletivo. Estatem como principal educadoros outros individuos, e objetiva compartilhar
conhecimentos a respeito do mundo em que esses agentes vivem e se relacionam
(GOHN, 2006).
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Ao analisar as contribui¢cbes do Educador Paulo Freire (1921-1997) na trajetéria da
educacdo popular, Maciel (2011) destaca que:

Por entender as classes populares como detentoras de um saber ndo
valorizado e excluidas do conhecimento historicamente acumulado
pela sociedade, nos mostraa relevancia de se construir uma educacdo
a partir do conhecimento do povo e com 0 povo provocando uma
leitura da realidade na 6tica do oprimido, que ultrapasse as fronteiras
das letras e se constitui nas relac@es historicas e sociais (MACIEL,
2011, p.328).

Considerando esses aspectos educacionais, pode-se deduzir que um trabalho
etnobotanico comprometido a compartilnar saberes, é importante para preservar
costumes, promover a cultura e subsidiar o desenvolvimento sociocultural dessas
comunidades, deve ser uma acéo pensada, planejada e desenvolvida em parceria entre o
pesquisador e as pessoas que vivem no territério que serd estudado.

Desta forma, objetivou-se com este trabalho resgatar o conhecimento da comunidade
sobre as plantas através de um levantamento etnoboténico de espécies nativas utilizadas
pelos moradores do Sitio Sdo Gongalo, Meruoca, Ceara, e criar uma colecdo botanica
comunitaria com amostras de espécies catalogadas, como forma de retornar os
conhecimentos levantados ao meio social em que eles foram gerados.

MATERIAL E METODO
Area de estudo

Situado nas coordenadas 3°37°38”S, 40°27°36”W e com uma altitude média de 700 m,
o Sitio Sdo Gongalo é uma comunidade rural do noroeste cearense localizada no distrito
de Palestina do Norte, municipio de Meruoca, este tltimo fica localizado dentro da Area
de Protecdo Ambiental Serra da Meruoca, criada através da Lei n° 11.891 de 24 de
dezembro de 2008 (BRASIL, 2008). O Macigo da Meruoca esta localizado sobre solos
cristalinos e, embora circundado pela vegetacao de Caatinga strictu sensu, trata-se de um
remanescente de Mata Atlantica com unidades fitoecoldgicas bem definidas (Figura 1),
observando-se a ocorréncia de Mata Seca do Cristalino a medida que se sobe a serra até
0s seus 800 metros, e de Mata Umida do Cristalino em altitudes superiores (MORO et
al., 2015). Mesmo com 15 anos de criagdo, a APA Serra da Meruoca ainda ndo possui
um plano de manejo estabelecido, dificultando o desenvolvimento de politicas
ambientais dentro da Unidade de Conservagdo (BRASIL, 2008).

No povoado de Séo Gongalo, localizado aproximadamente 10 km da sede do municipio,
habitam aproximadamente 30 familias que, apesar de terem empregos formais fora do
povoado, também vivem da criacdo de animais e da agricultura de subsisténcia, onde
cultivam principalmente a mandioca, o feijdo e o milho, que sdo plantados em rocados
feitos de maneira tradicional, com roga e queima da vegetacdo. A maioria dos habitantes
reside em casas de taipa, que estdo sendo substituidas por alvenaria nos Gltimos anos.
Tais habitos podem revelar que essas pessoas também fazem uso continuo dos recursos
vegetais fornecidos pelo ambiente, como a utilizacdo de plantas forrageiras para
alimentacdo dos animais, o uso de madeira para construcdo de moradias e outras
estruturas de taipa (currais, galinheiros, chiqueiros). Bem como, o cultivo de plantas
alimenticias para o consumo das familias € o uso de espécies medicinais para o
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tratamento e cura de enfermidades.

Fiaura 1— Localizacdo do Sitio Sdo Goncalo na Serra da Meruoca, Ceara. Brasil.

Mapa de localizagao da area de
estudo, Sitio Sao Gongalo, Meruoca,
Ceara

Legenda

Convengdes Cartograficas

Il Ceara

[ Regido semiarida

[ Municipio de Meruoca

0 75 150 km g Area de estudo

-_— *  Sitio Sdo Gongalo

Unidades Fitoecologicas
Caatinga do Cristalino

[0 Caatinga do Sedimentar
Carnaubal

Il Cerrado e Cerradéo costeiros

Bl Cerrado e Cerradéo interiores
Complexo Vegetacional Costeiro

B Manguezal

I Mata Seca do Cristalino
Mata Seca do Sedimentar

B Mata Umida do Cristalino

Bl Mata Umida do Sedimentar

338000

Sistema de Coordenadas Universal
Transversa de Mercator (UTM)
Datum: SIRGAS 2000 UTM Zone 24S
Fonte: IBGE, IPECE, TOPODATA.

Elaborador: Antonio Thiago Alves Farias

338000

Fonte: A.T.A. Farias, 2023.

Coleta de dados etnobotanicos

O trabalho foi realizado no periodo de outubro a novembro de 2023. No més de outubro
foram desenvolvidas entrevistas em cada uma das 26 moradias da comunidade (Figura
2), com visitas domiciliares previamente agendadas de acordo com a disposicdo e
disponibilidade de tempo de cadamorador. Salienta-se que, variagcdes nas respostas entre
homens e mulheres ndo foram consideradas como dados indicadores de diferenca de
conhecimento entre géneros.

Foi utilizado o0 método da entrevista estruturada que € uma das técnicas mais utilizadas e
adequadas para se desenvolver um levantamento etnobotanico, pois desenvolve uma
relagdo fixa de perguntas, sem alteracfes na ordem de questfes, permitindo uma maior
extracdo de dados e informacdes que possibilitem o enriquecimento da pesquisa (ROSA;
ARNOLDI, 2006).

Em cada residéncia apenas o/a chefe da familia foi entrevistado. Antes da mesma, foi
explicitado o contetldo da pesquisa e colhida a assinatura de termo com o intuito de obter
0 consentimento dos participantes. Desse modo, todos responderam as perguntas de
forma consciente e espontanea.

Para o levantamento etnobotanico, as plantas foram elencadas em quatro categorias:
alimenticia, medicinal e madeireira/artesanal, a fim de identificar o uso das espécies. A
entrevista foi realizada através de seis questdes abertas relativas &s espécies vegetais
nativas conhecidas e/ou utilizadas pelos moradores. O perfil dos participantes foi
registrado através de perguntas como idade, sexo e escolaridade.

Destaca-se que o autor ja realiza trabalhos floristicos na regido desde 2017, o que facilitou
0 processo de identificacdo das espécies citadas, que foram entdo catalogadas conforme
procedimento usual em levantamentos floristicos. Para o catélogo e reconhecimento das
espécies vegetais, foram realizados levantamentos da flora local (Figura 3).
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Posteriormente, o material coletado foi herborizado e identificado no herbario Prof.
Francisco José de Abreu Matos da Universidade Estadual Vale do Acarad (HUVA). A
identificacdo das espécies ocorreu através de sites e bibliografia especializada e
comparacdo de exsicatas. Apds esse processo, 0 material botéanico foi utilizado pela
comunidade durante a oficina para a elaboragédo da colecdo didatica.

Figura 2— Realizacéo de entrevista domiciliarcom os moradores do Sitio Sdo Gongalo, Meruoca, Ceara.

Fonte: A.F.B. Silva, 2023.

Figura 3— Coleta e herborizacdo do material botanico no Sitio Sdo Gongalo, Meruoca, Ceara.

Fonte: A-B: A.F.B. Silva, 2023; C-D: B.B. Nascimento, 2023.
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Oficina para criacdo da colecdo botanica didatica

A criacdo de uma colecdo botanica didatica nacomunidade de Sdo Gongalo utilizando as
espécies levantadas durante as entrevistas foi a forma planejada pelo pesquisador de
retornar os conhecimentos apreendidos durante o processo investigativo, sendo bem
aceita pelos moradores.

A montagem da colecdo didatica foi realizada na tarde do dia 17 de novembro de 2023,
durante uma oficina realizada na residéncia da dona Maria Aldenir, moradora da
comunidade que cedeusua casa como ponto deencontro. Todos os entrevistados e demais
moradores foram convidados a participar do momento, mas estiveram presentes 14
participantes. A oficina foi mediada pelo autor do trabalho, que levou o material botanico
j& devidamente herborizado e com suas respectivas fichas de identificacdo, contendo
nome popular, familia e nome cientifico, local decoleta, dadosde uso informados durante
as entrevistas, coletor e determinador da espécie. O material herborizado, ramos, frutose
sementes ficaram expostos ao publico para observacdo e manuseio durante toda a
atividade.

Durante a oficina, foi abordado o conceito de colecdo biolégica com foco nas colecbes
botanicas. Definicbes de herbario (colecdo de plantas dessecadas, conservadas e
organizadas), carpoteca (colecédo de frutos preservados), xiloteca (colecdo de amostras de
madeira), espermateca (colecdo de sementes), as diferencas entre nomes populares e a
importancia da nomenclatura cientifica estiveram entre os assuntos apresentados.
Informacg0es sobre os objetivos e a importancia das cole¢fes botanicas, cuidados e zelos
para garantir a manutencdo adequada, sugestdes para divulgacdo do projeto, técnicas de
coleta e de herborizacdo adequadas para futura e constante ampliacdo dacolegédo foram
assuntos também discutidos durante esse momento. Em seguida o autor fez uma
demonstracdo de montagem de exsicatas, amostras de vegetais secos e prensados, e de
frutos secos, logo ap6s os proprios participantes se dividiram em grupos para
confeccionarem o restante do material (Figura 4).

Apbds a montagem, o material confeccionado pelos participantes foi devidamente
acondicionado em sacos plasticos contendo naftalina para repelir ataques de insetos e
alocados em um armario-de-aco para evitar acimulo de umidade e possiveis ataques de
fungos. A colecdo estard disponivel na residéncia do autor da pesquisa, que reside na
comunidade, até futura transferéncia para a sede da Associacdo Comunitaria que esta em
fase de construcéo.

O levantamento e a colecdo poderdo e deverdo ser utilizados pelos moradores da
comunidade, mas tambem por professores e alunos de Historia, Geografia, Ciéncias,
Educacdo Ambiental e outras areas afins, ou ainda por antropo6logos, agentes culturais e
todos os demais visitantes e frequentadores da comunidade.

Ao final daoficina, houve aplicagdo de um questionario objetivando coletar as impressdes
e percepcdes dos participantes a respeito do momento, questionando sobre a
autoavaliacdo do nivel de aprendizado, o conhecimento sobre as espécies apresentadas e
a avaliacdo geral do momento.
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Figura 4— Oficina de criacdo de uma colecdo botanica, didatica e de referéncia no Sitio Sdo
Gongalo, Meruoca, Ceara, com espécies nativas utilizadas pelos moradores da comunidade.

Fotos: A- participantes da oficina; B- material herborizado; C- confeccao de exsicatas; D- material

confeccionado alocado em armério-de-ago (A.F.B. Silva, 2023).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Perfil dos entrevistados

Foram entrevistados 26 moradores, sendo 14 mulheres e 12 homens, com idades entre 24
e 74 anos, de forma que 18 pessoas entre 20 até 59 anos e oito individuos de 60 anos em
diante. Quantoao nivel de escolaridade dosentrevistados, foi registrado que a maioria (18
pessoas) possui 0 Fundamental Incompleto, um entrevistado apresenta Ensino Médio
Incompleto, cinco concluiram o Ensino Médio, e apenas dois possuem Ensino Superior
(Gréfico 1). Ao estudar o perfil etnobotanico e conservacionista das comunidades do
entorno da Reserva Natural de Serra das Almas, Ceara-Piaui, Magalhaes (2006) afirma
que os baixos niveis de escolaridade podem afetar diretamente a capacidade de planejar e
solucionar questBes, limitando o crescimento econdmico, social e local dessas
comunidades.

Grafico 1— Nivel de escolaridade dos entrevistados.

Nivel de escolaridade dos entrevistados
20 18
15 -
10 5
5 4 1 b)
0 - . . -_,___\
Fundamental Médio Incompleto Médio Completo Ensino Superior
Incompleto

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.
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Na entrevista foi observado que os moradores que vivem ha mais tempo na comunidade
apresentaram maior conhecimento sobre as espécies nativas utilizadas. Dentre os
entrevistados que residem ha 30 anos ou mais na comunidade (20 pessoas), metade
citaram pelo menos cinco espécies de cada categoria, mas dentre 0s que vivem ha menos
de 30 anos no Sitio Sdo Gongalo (seis pessoas), somente um conseguiu citar essa mesma
quantidade.

Ao considerar que a quantidade maxima de espécies citadas poderia ser até 15 por
questionario, sendo cinco por categoria definida, constatou-se a diferenca de
conhecimento entre as faixas etarias da amostra da pesquisa. Os entrevistados que tinham
até 29 anos citaram em média cinco espécies, aqueles que possuiam entre 30 e 49 anos
citaram em media 12 espécies e os entrevistados que tinham 50 anos ou mais citaram em
média 13 espécies por questionario (Grafico 2). Esse descompasso de conhecimento acaba
gerando uma subvalorizagdo do saber dos mais idosos, que adquiriram e consolidaram
informacdes sobre as plantas ao longo dos anos, conforme aponta Cruz (2022), ao realizar
um levantamento etnobotéanico de plantas medicinais em uma comunidade no Para.

Quando questionados sobre as maneiras com que aprenderam a utilizar as diferentes
espécies, todos afirmaram ter aprendido com seus pais, avos ou demais familiares,
demonstrando a trasmissdo dos saberes tradicionais de geracdo a geragdo. Onze
entrevistados afirmaram que também aprenderam com amigos e vizinhos, trés
responderam que também aprenderam através de livros e somente uma pessoa informou
que aprendeu a usar algumas espécies através de médicos. Essas informagdes revelam a
importancia do convivio familiar e comunitario na transmisséo do saber local sobre o uso
das plantas nativas, corroborando com os estudos de Marin et al. (2014), que denomina
como transmissdo vertical a aquisicdo dos conhecimentos de um individuo sobre 0 uso
das espécies atraves dos seus pais.

Gréfico 2— Quantidade média de espécies citadas por faixa etaria.

Quantidade média de espécies citadas por faixa etaria

12
10

15 12

10

5
1
0_

Até 29 anos Entre 30 e 49 anos 50 anos ou mais

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Quanto as formas de aprendizado, todos os entrevistados afirmaram que aprenderam
através da transmissdo oral do conhecimento, e das observagdes de preparo e uso. Essa
informacé&o revela a fragilidade da preservacdo do saber local, uma vez que, caso essas
formas de transmissdo deixem de existir, tais conhecimentos poderdo ser perdidos pela
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falta de métodos mais eficazes.

Ao serem questionados se compartilham seus conhecimentos etnobotanicos com seus
familiares, vizinhos e amigos, sete entrevistados afirmaram que ndo o fazem, eles se
justificaram comentando que apenas se forem indagados a respeito do assunto. Os outros
19 confirmaram que transmitiam seus conhecimentos oralmente e também através de
demonstracGes de preparo e/ou uso mediante as necessidades, revelando que as relacbes
comunitarias ainda sdo a maior forma de transmissdo dos saberes etnobotanicos
tradicionais e que os métodos de transmissdo ainda sdo 0s mesmos de antigamente dentro
do Sitio Sdo Gongcalo.

Medeiros et al. (2004) afirmaram em sua pesquisa que a procura das jovens geracoes por
maneiras contemporaneas de se comunicar é uma das causas que levam a reducéo da
transmissdo oral e a auséncia da passagem do conhecimento tradicional aos mais novos.
Esse tipo de comportamento geracional pode levar a perda dos saberes de um povo que
possui maneiras limitadas de transmitirem sua cultura, destacandoa importancia dos
estudos etnogréaficos na preservacao e registro cultural das diversas etnias.

Levantamento etnobotanico

Foram registradas 52 espécies nativas (Quadro 1) pertencentes a 47 géneros e 28
familias botéanicas. Das espécies catalogadas, 10 sdo endémicas do Brasil. As familias
que apresentaram maior riqueza foram Fabaceae, com nove espécies, seguida por
Anacardiaceae com cinco e Malvaceae com quatro espécies citadas. Os géneros mais
representativos foram Astronium Jacg., Eugenia L., Mimosa L., Solanum L. e Spondias
L., todos com dois representantes cada.

A Flora e Funga do Brasil (2023) aponta Leguminosae como a familia que apresenta a
maior variedade e quantidade de espécies na flora brasileira, figurando entre as trés
familias mais ricas em diversidade em todos os dominios fitogeograficos brasileiros.
Silva-Luz et al. (2023) destacam que as variedades da linhagem Anacardiaceae sdo de
consideravel relevancia paraa economia, ja que elas provém frutos que séo comestiveis,
madeiras que sdo valiosas e plantas ornamentais. Do mesmo modo, a familia Malvaceae
é encontrada em todos os dominios fitogeograficos no Brasil, com distintos géneros
caracteristicos de diferentes areas e tipos de vegetacdo, contando com diversos
representantes de relevancia econémica (FLORA E FUNGA DO BRASIL, 2023).

Quadro 1— Listagem das espécies nativas citadas pelos moradores do Sitio S&o Gongalo, Meruoca,

Ceara.

Familia Nome Cientifico Nome Popular Endemismo

Anacardium occidentale L. Caju Nao endémica
Anacardiaceae Astronium fraxinifolium Schott Gon(;_alave Néao endémica
A. urundeuva (M.Allem&o) Engl. Avroeira Nao endémica
Spondias mombin L. Caja Nao endémica
S. tuberosa Arruda Imbu Brasil
Arecaceae Attalea _speciosa _Mart. ex Spreng. Babacu Bras?l
Copernicia prunifera (Mill.) H.E.Moore Carnalba Brasil

Bignoniaceae

Adenocalymma sp. cf.

Cip6-de-moita

Dolichandra sp. cf.

Unha-de-gato

Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.) | Pau-d’arco N&o endémica
Mattos
Bromeliaceae Bromelia sp. Croatd
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Dyckia spectabilis (Mart. ex Schult. &
Schult.f.) Baker

Macambira

Brasil

Commiphora leptophloeos (Mart.) J.B.Gillett

Emburana-de-

N&do endémica

Burseraceae .
espinho
Cereus jamacaru DC. Mandacaru Brasil
Cactaceae Xiquexique gounellei (F.A.C.Weber) Lavor | Xique-xique Brasil
& Calvente
Capparaceae Crateva tapia L. Trg_pié Nao endémica
Cynophalla flexuosa (L.) J.Presl Feijdo-brabo N&o endémica
Combretaceae Combretum leprosum Matrt. Mofumbo Nao endémica
Cordiaceae Cordia trichotoma (Vell.) Arrab. ex Steud. Frejorge/Freijo Nao endémica
. Melothria pendula L. Melancia-de- Néao endémica
Cucurbitaceae
raposa
Dioscoreaceae Dioscorea sp. Cara-do-mato
Euphorbiaceae Croton sp. Marmeleiro
Anadenanthera colubrina (Vell.) Brenan Angico Nao endémica
Bauhinia sp. Pata-de-
vaca/Mororo
Hymenaea courbaril L. Jatoba N&o endémica
Libidibia ferrea (Mart. ex Tul.) L.P.Queiroz | Jucé N&o endémica
Macropsychanthus grandiflorus (Mart. ex | Mucuna Brasil
Fabaceae Benth.) L.P.Queiroz & Snak
Mimosa caesalpiniifolia Benth. Sabia Brasil
M. tenuiflora (Willd.) Poir. Jurema-preta N&o endémica
Myroxylon peruiferum L.f. Balsamo Nao endémica
Piptadenia retusa (Jacq.) P.G.Ribeiro, | Jurema N&o endémica
Seigler & Ebinger
Lamiaceae Mesosphaerum suaveolens (L.) Kuntze Bamburral N&o endémica
Ceiba glaziovii (Kuntze) K.Schum. Barriguda Brasil
Guazuma ulmifolia Lam. Mutamba Nao endémica
Malvaceae Pseudobombax marginatum (A.St.-Hil., Juss. | Imbiratanha N&o endémica
& Cambess.) A.Robyns
Sterculia striata A.St.-Hil. & Naudin Chicha Brasil
Meliaceae Cedrela sp. Cedro
Campomanesia aromatica (Aubl.) Griseb. Guabiraba Ndo endémica
Myrtaceae Eugenia sp. Aracé
Eugenia sp. Araca-de-boi

Passifloraceae

Passiflora cincinnata Mast.

Maracuja-do-mato

N&do endémica

Phyllanthaceae

Phyllanthus sp.

Quebra-pedra

Plantaginaceae | Scoparia dulcis L. Vassourinha N&o endémica

Rhamnaceae Sarcomphalus joazeiro (Mart.) Hauenschild | Juazeiro/Jua Nao endémica

Rubiaceae Genipa americana L. Jenipapo Nao endémica

Rutaceae Zanthoxylum sp. Lim&ozinho

Sapindaceae Talisia esculenta (Cambess.) Radlk. Pitomba Nao endémica

Sapotaceae Pouteria sp. Goiti-tuturuba

Solanaceae Solanum americanum Mill. Maria-preta N&o endémica
S. paniculatum L. Jurubeba N&o endémica

Urticaceae Cecropia palmata Willd. Torém N&o endémica

Ximeniaceae Ximenia americana L. Ameixa Nao endémica

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

De forma similar ao estudo aqui apresentado, Santos et al. (2014) constataram que
Fabaceae e Mimosa L. eram a familia e o género, respectivamente, mais representativos
ao levantar a flora fanerogamica de um enclave de Floresta Atlantica no Sitio Santo
Inécio, que também esté localizado na zona rural do municipio de Meruoca.
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Considerando as categorias de uso das espécies investigadas, a pesquisa realizada
identificou 24 espécies alimenticias (46,15%) (Quadro 2), 24 medicinais (46,15%)

(Quadro 3) e 18 com potencial madeireiro/artesanal (34,61%) (Quadro 4).

Quadro 2— Espécies alimenticias citadas pelos moradores do Sitio Sdo Gongalo, Meruoca, Ceara.

Nome Popular Parte Consumida Formas de Consumo
Ameixa Fruto In natura, suco
Angico Resina Suco
Araca Fruto In natura, suco
Araca-de-boi Fruto In natura
Babacu Sementes In natura
Caja Fruto In natura, suco
Caju Pseudofruto e fruto In natura, doce, suco; assado
Cara-do-mato Tubérculo Cozido
Chicha Sementes In natura, assado
Croatd Fruto In natura, suco
Goiti-tuturubd Fruto In natura
Guabiraba Fruto In natura, suco
Imbu Fruto In natura
Jatobd Fruto In natura, suco
Jenipapo Fruto In natura
Juazeiro/Jua Fruto In natura
Mandacaru Fruto In natura
Maracuja-do-mato Fruto In natura, suco
Melancia-de-raposa Fruto In natura
Mucund Sementes Farinha
Mutamba Fruto In natura
Pitomba Fruto In natura
Trapia Fruto In natura
Xique-xique Fruto In natura

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Dentre as espécies alimenticias citadas pelos entrevistados, destacam-se as espécies
frutiferas, como os aracas e a guabiraba, mirtaceas que sdo comuns na regido, crescendo
de forma espontanea mesmo em areas antropizadas da comunidade e cujos frutos podem
ser consumidos in natura ou utilizados na producéo de sucos.

O caju, nome popular dado ao pseudofruto do cajueiro, € muito apreciado pelos moradores
gue o consomem de diversas maneiras, in natura ou na forma de doces e sucos. A
castanha, fruto verdadeiro, é consumida apds assada e também é utilizada como fonte de
renda, sendo comercializada por alguns moradores.

Quadro 3— Espécies medicinais citadas pelos moradores do Sitio Sdo Gongalo, Meruoca, Ceara.

Nome Popular Indicagado Parte utilizada Preparo
Ameixa Anti-inflamatério, analgésico, | Casca, entrecasca Ché, de molho
cicatrizante, gastrite
Angico Anti-inflamatério, asma, gastrite | Casca,  entrecasca, | De molho, mel
fruto
Aroeira Anti-inflamatério, cicatrizante, | Casca, entrecasca Ché, de molho, mel, p6
antigripal da casca torrada
Béalsamo Dores articulares, reumatismo Casca De molho
International Journal Semiarid Ano 7 Vol. 7 ISSN: 2764-6203 p. 180 — 198, 2024
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Bamburral Empachamento, problemas | Folha Ché
estomacais
Barriguda Gastrite, problemas estomacais | Entrecasca Cha
Camboeiro Antigripal Raiz De molho
Emburana-de- Sinusite, congestdo nasal Casca Cha, p6 da casca
espinho torrada, conserva com
alcool
Feijdo-brabo Sinusite Casca Ché
Gongalave Anti-inflamatério, analgésico, | Casca Ch4, de molho, mel
cicatrizante, gastrite, antigripal,
problemas renais e de prostata
Imbiratanha Gastrite, dor estomacal Entrecasca Ché
Jatoba Analgésico, anti-inflamatério, | Casca, casca da fruta | Cha, de molho, mel
para tosse, gripe, bronquite, dor
de garganta
Juazeiro Tratamento de caspa Casca De molho
Juca Analgésico, dores 6sseas Fruto Ch4, de molho
Jurema-preta Anti-inflamatorio, cicatrizante Casca Chéa, de molho, p6 da
casca torrada
Jurubeba Cansaco, tosse, dor de garganta, | Raiz Ché, mel, de molho com
antigripal, resfriado acgucar
Lim&ozinho Dor de coluna Entrecasca De molho
Pata-de- Diabetes Casca, entrecasca, | Chd4, de molho
vaca/Mororo folha
Maria-preta Hipertensdo Casca De molho com agucar
Mofumbo Anti-inflamatério Casca De molho
Pau-d’arco Problemas hepaticos Entrecasca De molho
Quebra-pedra Pedra nos rins Raiz De molho
Torém Diabetes, problemas renais Folhas Cha
Vassourinha Anti-inflamatorio, dor de urina, | Raiz Cha, de molho

tosse resfriado, gastrite, pedra
nos rins

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Dentre as plantas medicinais que foram citadas, destacam-se a ameixa, aroeira, gongalave
e 0 jatobé pela alta frequéncia de citacdo dessas espécies. Estudos de natureza fitoquimica
e microbioldgica ja demonstraram o potencial dessas espécies (BONIFACIO etal., 2019;
CIPRIANO etal., 2014; MARTINS et al., 2018; OGUNLEYE e IBITOYE, 2003).

Casca e entrecasca foram as estruturas vegetais mais citadas, e quanto as formas de
preparo destaca-se 0 preparo do cha e o consumo da agua onde o vegetal € deixado de

molho.

Quadro 4— Espécies madeireiras/artesanais citadas pelos moradores do Sitio Sdo Gongalo, Meruoca, Ceara.

Nome Popular Parte Utilizada Finalidade
Angico Caule Construcdo civil, lenha, mobilia
Aroeira Caule Construcdo civil, ferramentas, lenha, mobilia
Babacu Folhas Cesto, gaiola, telhado de palha
Barriguda Caule Artesanato de madeira, ferramentas
Carnaulba Caule, folhas Cesto, chapéu, construcgdo civil, gaiola
Cedro Caule Ferramentas, mobilia
Cip6-de-moita Ramos Cesto, construcdo de taipa, garajau
Frejorge/Freij6 Caule Construcdo civil, ferramentas, lenha, mobilia
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Imbiratanha Caule Brinquedos
Jatobd Caule Ferramentas
Jurema Caule Construcdo civil, estacas
Jurema-preta Caule Carvdo, lenha
Macambira Haste da inflorescéncia Gaiola
Marmeleiro Caule Construgdo civil, estaca, ferramentas, lenha, mobilia
Mucund Ramos e sementes Artesanatos (dados, tapetes, ter¢os), cesto
Pau-d’arco Caule Construcdo civil, ferramentas, lenha, mobilia
Sabia Caule Construcdo civil, estacas, lenha
Unha-de-gato Ramos Cesto, construcao de taipa, garajau

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

As plantas aqui relatadas foram aquelas que os moradores costumam utilizar sua
madeira para diferentes fins, como a construcdo de moradias, méveis ou ferramentas,
gue requer uma madeira resistente e duradoura, como a aroeira, 0 frejorge e o
marmeleiro, e aquelas que sao utilizadas como combustivel, principalmente como lenha
e carvdo. Também foram agrupadas as espécies de uso artesanal na comunidade, como
a carnalba, cujas folhas sdo utilizadas na confec¢do de chapéu e cestos de palha, e o0s
cipos-de-moita e unha-de-gato, utilizados para amarrar as estacas no processo de
construgdo de taipa e para confec¢do de garajaus, cestos de cipds com grande volume.

Algumas espécies foram citadas em mais de uma categoria, como por exemplo,
apresentaram usos como alimenticia e/ou medicinal e/ou madeireira. Phillips e Gentry
(1993) sugerem que quanto maior a quantidade de usos citados para uma espécie,
independente da categoria, maior serd sua importancia para a comunidade estudada.
Considerando essa analise, se observa que as espécies nativas mais importantes citadas
pelos moradores do Sitio Sdo Gongalo foram o angico: Anadenanthera colubrina (Vell.)
Brenan, e o jatoba: Hymenaea courbaril L., ambas citadas como alimenticias,
medicinais e madeireiras e pertencentes a familia Fabaceae.

O angico foi citado como espécie alimenticia, pois é possivel fazer uma bebida
acucarada através dagoma, localmente conhecida como resina, exsudado de seus ramos.
Segundo os entrevistados, utiliza-se a casca, entrecasca e até mesmo o fruto (vagens)
como anti-inflamatorio, e no tratamento de asma e gastrite. A forma de preparo consiste
em deixar essas estruturas de molho e depois beber a agua, e/ou preparar o mel, onde as
estruturas sdo fervidas e acrescidas de acucar, em seguida deixando a mistura apurar e
esfriar. A espécie também é citadacomo uma fonte de madeira para construgdo civil e
mobilia, mas principalmente como lenha, sendo enfatizadacomo uma das melhores para
esse uso.

O fruto do jatoba é uma vagem lenhosa e resistente, sua polpa farindcea e com odor
caracteristico podem ser consumidos in natura ou no preparo de sucos. Como planta
medicinal, ele é bastante citado pelos moradores como analgésico, anti-inflamatorio, no
combate datosse, gripe, dor de garganta e no tratamento de bronquite. Normalmente se
usa a casca do tronco para o preparo do cha, do mel ou para deixar de molho, mas a
casca da fruta também pode ser utilizada. Seus galhos também podem ser destinados
para a confeccdo de ferramentas, como cabos de foice, de enxada e de machado.

O entendimento das interacdes entre as sociedades humanas e plantas como sistemas
din&micos, incluindo aplicacfes e usos tradicionais dos vegetais pelo homem, permite
um melhor conhecimento das formas como as pessoas pensam, manipulam e utilizam
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espécies de plantas nas comunidades, contribuindo para o seu reconhecimento e para
seu retorno para a propria comunidade (ROCHA et al., 2015).

A colecéo botanica

A oficina de criacdo da colecdo boténica realizada na tarde do dia 17 de novembro de
2023, contou com a participagdo de 14 moradores, oito mulheres e seis homens, com
idades entre 19 e 74 anos.

Durante o0 momento foram confeccionados 21 exemplares com o material coletado,
sendo 16 exsicatas e cinco amostras de sementes, flores e frutosdesidratados, que foram
devidamente depositados em um armario-de-aco e alocados para a residéncia do
pesquisador.

Quanto ao questionario avaliativo, 0 mesmo revelou que houve uma troca de
conhecimentos entre os participantes, ao mostrar que 78,58% dos presentes conheciam
apenas algumas das espécies e usos amostrados, 7,14% ndo conheciam nenhuma e
apenas 14,28% conheciam todas as amostras e seus respectivos usos (Gréafico 3).
Todavia, durante a autoavaliacdo de aprendizado, 7,14% dos participantes afirmaram
que ndo aprenderam nada, enquanto 57,15% declararam que aprenderam um pouco e
35,71% aprenderam muito (Grafico 4). Quanto a avaliacdo geral da oficina, 42,85%
avaliaram o momento como bom e 57,15% como 6timo (Grafico 5).

Gréfico 3— Conhecimento dos moradores do Sitio S&o Gongalo, Meruoca, Ceara, sobre as plantas

utilizadas durante a oficina.

CONHECIMENTO DOS PARTICIPANTES SOBRE AS ESPECIES
INVENTARIADAS DURANTE A OFICINA

100,00% 78.58%
50,00%
7.14% 14,28%
0,00% - S— , , |
Nado conheciam nenhuma Conheciam apenas algumas Conheciam todas

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Os resultados demonstram que a maioria dos participantes ndo conhecia todasas plantas
que sdo utilizadas pelos moradores, e nem todos 0s seus respectivos usos. Sendo assim,
momentos como esse de vivéncia e dialogo contribuem para a troca dos conhecimentos
tradicionais dentro da prépria comunidade, evidenciando grande interacdo entre 0s
saberes.
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Grafico 4— Autoavaliacdo de aprendizagem dos moradores do Sitio Sdo Gongalo, Meruoca, Ceara,
durante a oficina.

AUTOAVALIACAO DE APRENDIZADO DURANTE A OFICINA
70,00%
60.00% 57,15%
50,00%
40[00% 35,71%
30,00%
20,00%
10,00% 7,14%
ajoox N , ,
Ndo aprendi nada Aprendi pouco Aprendi muito

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Embora um dos participantes tenha afirmado que ndo aprendeu nada durante a oficina,
podemos inferir que a atividade foi um sucesso, pois a grande maioria afirmou que
obtiveram algum nivel de aprendizado.

Grafico 5— Avaliagédo geral da oficina pelos moradores do Sitio Sio Gongalo, Meruoca, Ceara.

AVALIACAO GERAL DA OFICINA

80,00%
57,15%

60,00%

42,85%

40,00% -

20,00% -

0,00% -
Bom Otimo

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

A oficina foi unanimemente avaliada como positiva pelos participantes, enfatizando a
aceitacdo da criacdo da colecdo botanica comunitaria como maneira de retornar os dados
catalogados pelo investigador ao meio social estudado, e demonstra o sucesso das
metodologias participativas no &mbito da pesquisa etnobotanica.

A colecdo que foi criada pelos moradores devera ser mantida, aprimorada, divulgadae
utilizada pela comunidade e por demais interessados, como equipamento de preservagdo
dopatrimdnio cultural e intelectual, preservagdo da biodiversidade, educacdo ambiental,
alfabetizacdo cientifica e desenvolvimento sociocultural, e também como um
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equipamento de pesquisas.

Portanto, estudos futuros poderdo ser realizados a partir daqui, com o objetivo de avaliar
e acompanhar o uso da ferramenta pela comunidade do Sitio Sdo Gongalo e se 0s
moradores irdo usufruir dos eventuais beneficios desse valioso equipamento.

CONCLUSOES
A partir dos resultados, infere-se que:

o A comunidade do Sitio S8o Goncalo demonstrou que reconhece e utiliza
conhecimentos etnobotanicos oriundos dos seus antepassados de modo significativo e
continuam repassando para as geragdes mais recentes;

o Ha significativa variedade de espécies nativas utilizadas pelos moradores locais,
demonstrando a importancia da preservacdo da flora autoctone;

o As categorias de uso alimenticio e medicinal foram as que apresentaram maior
quantidade de espécies citadas, com 24 espécies cada;

o As espécies Anadenanthera colubrina e Hymenaea courbaril destacaram-se
como as mais citadas em diferentes categorias de uso;

o O levantamento etnoboténico realizado no presente estudo poderé ser utilizado
como subsidio durante a elaboracdo do plano de manejo da APA da Serra da Meruoca,
uma vez que tal plano deve levar em consideracdo as interaces entre os moradores da
Unidade de Conservacao e seus recursos ambientais;

o A colecdo didética criada no Sitio Sdo Goncalo configura-se como uma
importante ferramenta de divulgacdo do conhecimento cientifico na comunidade e um
incentivo para a preservacdo dos saberes tradicionais sobre uso das plantas nativas
utilizadas pelos moradores, sendo também um novo método de transmisséo.
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